
Je vous propose du Qi Gong Thérapeutique et de la 
Relaxation Bio-Dynamique en collectif ou individuel 
(ex : Magic Table) du sportif au sénior.

Nom :   

Prénom :

e-mail  : 

Téléphone  ..../..../..../..../.....
  

Date et signature

Cours hebdomadaires (1 heure) - Dès le 23 septembre

Lundi 17h30

TARIFS : 
40 € l’atelier 300 € le carnet de 10 ateliers

Vendredi

Mardi
Jeudi

9h

7h45
11h 12h20

Ateliers (2 heures) - De 10h à 12h (dates à venir - voir sur le site)

Des ateliers vous seront proposés certains lundis & vendredis à la 
salle PRO-VIE-DANSE

Bilan personnel / Correction des mouvements 
Amélioration de votre être

TARIFS (de septembre à juin)

290 € pour un cours par semaine 

480 € pour deux cours par semaine 

590 € cours illimités

Vendredi

Mardi
Jeudi 9h30

7h45 
18h30

12h40


